| skogen nara vagen mot Stekanas
Sondagstur den 10 februari 2008

Sasongens elfte sondagstur gick till en héarlig trollskog mefanvagsovergdngen nara
Hester och Stekanas. Det ar en skog med grova rejalajagdrfrde en uppskattning om att
de kan vara 130 ar gamla. Det ar verkligen en skon och avkopplansla kit fa komma in
en skog som detta, den ar ju som tagen fran John Baudgesridmingar.

Platsen ligger pa Hesters marker, och for nagra ar sed&olade Krafttaget ett flertal
kolmilor (minimilor) pa platsen. Caroline Brun (som ocksa varedagoeréattare) ar ju boende
i Hester, och hon var ju ocksa projektledare for Krafttég@m numera ar en ideell forening).

Dagen var skon, alltsa som vanligt om séndagarna denna viniest,. dét var gratt och det
kdndes som om regnet hangde i luften, men samtidigt var detdplesllvindstilla och ett
flertal plusgrader. Det k&dndes knappast som en dag i natésbruari!

Efter att undertecknad héalsat valkommen till de lite dryg&BOrarna, lamnades ordet Gver
till Caroline som kom att beratta om Raet. Vi fick veta mesta om Bergsraet, Sjoraet och
Skogsraet. Men ocks& om Ra i andra lander...

Jag fick Carolines anteckningar efter hennes berattande, ectbidierna fran séndagsturen
har nedan, sa kan ni lasa om olika Ra och var de kommemiéfahur man skyddar sig mot
dom, med mera...

Nedan féljer bilder fran sondagsturen den 10 februari 2008.

Klas Johansson







Ra
Den som rader. Rader dver skogen, berget eller Bgir alla kvinnor; skogsraet, sjoraet och
bergraet. De tycker alla mycket om karlar och ¢itfca att locka dem till sig.

Bergraet...
...rader 6ver rikedomarna i berget. Hon ar hogrestkert kladd och oerhort formogen. Bara den

som hon verkligen tycker om visar hon till sinatté@Hon kan forvrida synen pa de som letar
efter malm men hon kan ocksa varna for olyckoui’grna. Men man far inte ta for mycket i
hennes berg. Hon kan visa sig i form av en fladderm

Sjoraet...

...haller till i vatten men kan aven vistas pa landnHar svans eller ihalig rygg. | vart land har
hon inte fiskstjart som sjéjungfrun, som ar ett intarnationellt vasen. Sjoraet harskar 6ver
fiskarna och vatten djur men &ven 6ver vader aoth. War hon visar sig betyder det oftast storm,
de hon tycker om varnar hon de hon ogillar forstker att dranka. Ute till havs finns havsfrun

som har storre makt &n ett vanligt sjora.

Skogsraet ...
...rader dver skogen och djuren dar. Hon ar en sfgiiiforerska och visar sig da som en vacker

kvinna. Men det &r viktigt att se henne bakifraér lmkring ar hon ihalig i ryggen som en murken
tradstam men langre norr ut har hon svans. Avegssiiet hjalper dem hon tycker om och stéller

fortret eller vilseleder andra. Ar man da jagare p& god fot med skogsraet kan man alltid rakna
med god jaktlycka. Aven kolare och skogshuggare&djilp av henne. Skogsraet ar en mycket
gammal kvinna, néar nagon fragat henne svaradethbarehade sett " tre ganger skog och tre



ganger plog". Men oftast visar hon sig som en wiignia. Garna kladd i grona klader men aven i
rétt, brokigt eller farskinnspéls. Om man skulleséhenne naken ska man ge akt pa hennes brost.
De ar sa langa att hon maste sléanga upp dem daemarar hon springer. Ibland &r hon blond och
ibland morkharig. De som har sett henne har beskewne olika. Hon brukar ge sig till kanna
innan hon visar sig med ett muller, ungefér sorm@an tdmde ett lass med sten eller vélte omkull
en stengardsgard.

Man kan ocksa fa hora henne sjunga. Hon har vadkerost och sjunger ibland for sig sjélv eller
sitt boskap. Till yrket ar hon namligen boskapsaigithon har kor och getter som mjolkar mycket
battre an vanliga djur. Det vet man for det hat bitrman fangat nagot av hennes djur genom att
kasta ett foremal av stal 6ver det och da kunrdettaned sig hem. Man har ocksa hort henne kalla
pa sina kossor som har namn som; Vila, Vaka, Sodivar Skoga och det ar ju inga vanliga
konamn.

Hur skyddar man sig?
Sax - Ta undan tvestjarten! Gudsord.
Psalmbok, kors Tibastsagnen vargar

Var finns hon?

Tyskland: Holzfraulain eller Wald fraulein
Osterrike: Wildfrauen

Oftast gamla, fula och mossbelupna

| Finland och Estland dominerar de manliga skogswdsna, men det
finns en "Skogens flicka"

| Polen har man sett" Vilda kvinnor" med fladdramde och langa
brost.

| Danmark har man Ellepigen" som har hal i ryggem gtt degtrag.
I Norge kallas skogsraet for huldran.

Var kommer de ifran och vart har de tagit vagen ?
Det finns flera forslag pa varifran vasena komrfréni

1 Innan Adam fick Eva hade han en hustru som hetteLHon blev férkastad av Gud och
darfor blev hennes barn ett fordolt slékte- folk@asen.

2. Eva ar mor aven till folktrons vasen. Men nar Gathkpa besok och ville se Evas barn
tyckte hon att en del var sa illa kladda att hes kainde visa dem. Och d& Gud fragade om
hon visat upp alla barn svarade hon "Ja”. Och déusbatt det som var férdolt for honom
skulle bli fordolt for manniskorna. Och sa blevi det

3. Folktrons vasen ar av Lucifers slakte som stottelgad jorden av Gud. En dratt i sjon, en pa
berget och en i skogen osv.

Vart har de tagit vagen?

En bonde hér i Ostergotland, fodd 1830, sa i enviot -Skogsra, jaa,

de har de la funnits. Fruntimmer sa granna och vackra sonvisat

sig. Men de finns inte nu. Aska har la slagit ihjal mysiéat dar i

skogen.

Sakerligen ett eko fran fornnordisk tro, dar asleguiior hade till uppgift att bekampa 6vernaturliga
vasen.

En bonde i Varmland menade att skogarna inte liréckligt stora langre och det var pa grund av
alla skjutvapen som jagarna hade, det hade skditddim. Och vargar hade planterats ut i
skogarna for att ata upp dem.

Kanske finns de kvar. Fragan &r om vi har formagase dem!



