HYBBELN

Hybbeln var platsen for sdsongens andra sondagstur. En enormt naturskon plats, belagen pa den
vastra sidan av Sjogarpesjon.

Vadret denna sondag var alldeles utmarkt, precis som det alltid brukar vara pa sondagarna under
vara utflykter. Det &r ganska fantastiskt. Till och med solen skymtade medan vi njot av utsikten fran
den naturskona platsen.

Vadret bidrog givetvis till det goda intresset denna séndag. Aven dagens géstberittare, Johan Birath
var nog en orsak. Fér omkring 75 dhérare, plus ett antal [6pare var kanske rekord. Nagon gang
tidigare, och ett annat ar, sa har ocksa deltagarantalet legat daromkring. Sa vi kan val i alla fall séga
att det var tangerat rekord!

Johan Birath var som sagt gastberattare denna séndag. Det ar en sjdlvklarhet att Johan far denna
uppgiften under ett par séndagar, framférallt da han ju ocksa ar Foreningen Krafttagets ordférande.
Denna gangen valde Johan att berdtta om sitt nya liv. Om tiden sedan han blev "fralst” som han
uttryckte det. Johan har ju genomgatt en metamorfos, och han lever nu helt annorlunda mot
tidigare, vilket fatt honom att tappa 57 kilo sedan starten. Det var forstas detta han syftade pa nar
han pratade om att ”bli fralst”. Johan kom givetvis in pa historia ocksa (annars vore det inte Johan)
och framst da tander och tandvard tillbaka i tiden. Vi fick veta att manniskors tander i huvudsak var
ganska bra forr i tiden. Det var forst nar lanthandlarna kom i mitten av 1850-talet som det blev
samre, for med lanthandlarna kom ocksa varor som bréstsockret, och snart blev karies ett problem.
Det blev som vanligt en intressant férelasning av Johan och med en stor mangd humor.

Om platsen vi befann oss vid berorde vi aldrig sa mycket. Jag (Klas) hade tittat lite pad vad namnet
Hybbeln kan betyda. Det finns ju ett flertal Hybbeln. Till exempel i Ekeby (detta), Asbo och Trehérna.
Pa svenska akademins ordlista star det exakt sa har om Hybb:

trol. beslaktat med sv. dial. hobb, hobbe, liten hop |. grupp av tatt vaxande gras o. d. (se HOBB), Ostsv.
dial. hubba, myckenhet, hop, mdngd, rotbeslaktat med HUV, sbst.’, 0. HUVA, sbst."]

Har féljer lite bilder fran Sondagsturen vid Hybbeln den 9 december 2007 Klas
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