Sondagsturer i Boxholm

Podngjakten, Naturpasset, Pulsen
och Livslunken; foretaget forsoker ju
verkligen férma de anstallda att rora pa
sig pa olika satt. Och nu kan vi i Box-
holm ocksa lagga till Séndagsturerna!

Promenader ar ju en utmarkt form
av motion, men visst kan det vara trev-
ligt att ha nagot som lockar att bege sig
ut i naturen nar vadret kunde vara bitt-
re... | Boxholm finns det, om man sa vill,
utmarkta mal med promenaden. 1 varje
fall pa sondagarna under nagra vinter-
manader, ddr dar det namligen manga
som beger sig ut pa Sondagsturer. Det
ar Boxholms Orienteringsklubb och
Foreningen Krafttaget (en hembygdsfor-
ening) som under 14 sondagar denna
vinter arrangerar dessa “utflykter” som
blivit valdigt populira.

Sondagsturerna ar en vidareutveck-
ling av de senaste arens Torpturer. For-
eningarna tdnde tidigare en eld vid en
torpruin i trakten, och vid platsen ser-
verades vatska till orienteringsklubbens
aktiva orienterare, som ju tranar lang-
distans under vintern for att bygga upp
konditionen. Samtidigt inbjods aven all-
ménheten till den gamla torpruinen, och
val dar kunde de grilla kory, smaprata
och forundras 6ver de manniskor som
kunnat bo och leva pa platsen. Ofta min-
ner ju en mangd odlingsrosen kring ru-
inen vilket slit det maste ha varit att fa
en liten jordplatt att kunna odla pa. For-
eningen Krafttaget tog fram historik om
det gamla torpet och som presentera-
des for dhorarna, och torpturerna kom
att bli valdigt populdra! Det var en hel
del tragiska livsdden som belystes, och
ibland fick ahérarma veta mer om livet
som indelt soldat eller om bodelns ar-
betsmetoder.

Till i ar doptes torpturerna om till
Sondagsturer, men uppldgget har varit i
stort sett detsamma. Skillnaden ar att
elden nodvindigtvis inte har brunnit
vid en torpruin utan vid vilken vacker
plats som helst kring Boxholm. Samti-
digt har olika géstberidttare anlitats som
har pratat for ahorarna om sondagar-
na, och de har haft fria befogenheter att
prata om vad de har velat.

Intresset har fortsatt vara riktigt bra
aven denna vinter, ofta har 50-60 perso-
ner narvarat, och ahérarna har kunnat
ta del av mycket intressant. Har ar ett
litet urval pa de dmnen det har berét-
tats om i vinter: Om samhillet Sommens
historia, om batkollisionen 1956 mellan
SIS Andrea Doria och M/S Stockholm, om
f.d. Flemming Bruk, om véder och olika
vaderrekord, om mat forr i tiden, om flod-
parimusslan i Lillan, och om lite av var-
je om Uttern. Detta for att ta NAGRA
exempel pa allt som har berattats. Dess-
utom har Johan Birath (ett kdant namn
och ansikte i Boxholm, och for all del dven

- i Ostergotland) beréttat pa ett mycket

underhallande satt under tva sondagar.
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Birgit Eriksson be-
rittar om skolan
frin  mitten av
1800-talet och hur
den  forindrats
fram till vira da-
gar. Platsen for
denna sondagstur
var dir en skola en
ging har legat,
niamligen Krickle-
kulla Skola.

Men vad har dd dessa sondagsturer
med Ovako att gora? Jo, sondagsturerna
har varit en del i foretagets friskvards-
satsning i Boxholm. De som deltagit pa
hilften av sondagsturerna (sju av fjor-
ton) deltager i en prisutlottning. Nérva-
ron dokumenteras med en stampel. In-
tresset bland de Ovako-anstillda skulle
val i drlighetens namn kunna ha varit
storre, men nagra Ovakoansikten har
synts praktisk taget sondag efter son-
dag. De som deltager tycker att sondags-
turerna ar ett trevligt inslag under vin-
tern. Det kravs ju sa lite av besokarna,
det racker ju egentligen att bara ta sig till
elden och lyssna. Men de som vill ha
motion ser forstas till att ta en langre
promenad till brasan, men detta ar ju
upp till besokaren.

Boxholms Orienteringsklubb och
Foreningen Krafttaget aterkommer sa-
kert, pa ett eller annat satt, med sondags-
turer dven kommande vinter, gdrna i
samarbete med Ovako.
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