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Sabina Palm tycks alltid ha néra till ett stort skratt, nagot som I4tt smittar av sig. Hon har
blivit en populdr tréningsinstruktdr i simhallen men manga vet nog inte att hon en tid job-
bade for Kjell P Dahistrm och reste runt till manga travbanor i landet.

Via uppviixten i Gett-
ringstorp ndra Mosse-
bo har Sabina Palm
landat | Boxholm men
didremellan har hon
bland annat jobbat

for Kjell P Dahstréom
under hans fram-
gangsrika ar med Ina
Scott. Sabina ler och
skrattar nédr hon beriit-
tar sin livshistoria och
man behéver inte tviv-
Ia pa att hon trivs med
tillvaron, dven om skit
i hallen och smulor pa
bénken kan stira
ibland...

Sabina Palm har blivit ett
kiint ansikte for minga Box-
holmsbor. Som triningsin-
strukeor i simhallen har hon
hjilpt minga pi orten att
bittra pd "Aaset” och hennes
positiva och glada sére gér ju
att man blir glad sjilv bara av
att prata en stund med den-
na l]f].

Sabina viixte upp i den lilla
byn Mossebo i de sydvistliga
delarna av Boxholms kom-
mun, men numera bor llU[I 1
ett radhus pi Holavedsplan i
Boxholm. Hon blev boxhol-
mare t]“ Slllt, fast hnn absollll
inte hade tinkt sig detra, men
idag siger hon att Boxholm ir
virldens bista ort

Att Sabina éver huvudraget
finns till beror pd att pappa
Lennart Palm frin Bomhult
och mamma Elsy Wenner
frin Enemossen triffade var-
andra i bérjan av 1950-talet
och art kiirlek uppsmd. Det dr
bara ungefir 1,5 kilometer
mc]lan B(:mhu]l [!CI'J EI'lC'
mossen si det var nog inre si
konstigt att de bada stéree pa
\'arandra.

Lennart och Elsy gifte sig
1958. Lennart hade av sin far-

bror Arvid fir drva en liten
skogsgird som heter Gett-
ringstorp beligen nira Mosse-
bo och bara 4-5 kilometer
Frin BDmhLlIT. (]Ch En:muh'
sen. Dir flytrade Sabinas for-
dldrar in men till en bérjan
bodde de pi Gverviningen
och en annan familj bodde p4
underviningen. Men det un-
ga paret hade en bebis pd ging
och blev snart sjilva i huset.
De sarte iging ate renovera
och Gerttringstorp kom att bli
ert av de forsta husen i trakren
med vattentoalett.

Ar 1958 féddes Gunilla, Sa-
binas dldsta syster. Senare fod-
des Annelie, direfter Monika
och i december 1969 foddes
Sabina.

— Fyra tj¢jer, stackars mam-
ma och pappa brukar jag siga,
skrattar Sabina.

FHSL mamima Elb}" hé\-’d':lr
att tjejerna var jirtesnilla...

53|.Ii1]1 m:ﬂar UPP en barn-
dom som var jitterolig. Det
fanns minga kompisar i gir-
dar och stugor i Mossebo och
runt ombkring och flickorna i
Gettringstorp fick ofta hjilpa
till med olika saker, nigot
hon #r vildige tacksam for
idag. Pappa Lennart hade po-
tatisodling och jordgubbsod-
ling vilket innebar mycker ar-
l!CLC Ij'.if ]Jurncn ﬁﬁ.l‘. vara b(.'—

hjilpliga.

Aren gick, Sabina borjade
skolan i Boxholm och fick dka
skolskjuts, ndgot som viicker
minga roliga minnen hos
henne. Mossebobarnen var
glada om bUSSCﬂ \"Lllde “Som—
menhéllet” for det var ju nir-
mast, men il!land :1.’1{[1: l)Ll&‘iC[\
it motsare hill, dll "Kivarp-
barnens” stora gladje.

Sabina minns barnpro-
grammen, men ocksd hur de
sig pd dessa program genom

bld cigaretr- och piprék, i
ménga fall var det ju 53 pa den
tiden. Pappa Lennart var en
stor och stark man, men han
b'r:\-' dﬂig ndr Sal)ina bara var
knappt 15 4r. Han hostade
och nir han fick dka in akut
till sjukhuser konstaterades atc
lungorna var fulla med cancer
och det drisjde inte linge for-
rin han hade girr borr, han
var d4 bara 52 ir.

Bara Sabina av flickorna
bodde hemma d3 och for Elsy
var det tufft, hon hade ju ing-
en aning om hur man skulle
s]{bta ecn sl(ngsgﬁrd Och hoﬂ
hade inget korkort.

Men Sabina och mamma
Elsy tog sig igenom den svira
tiden. Sabina beundrar sin
mamma, till exempel for ate
hon skaffade kirkort efter art
pappa Lennart gitt bort, hon
var di dver 50 4r.

Elsy &r 84 ar idag och bor
fortfarande kvar i Gettrings-
torp och hon har klarat livet
jittebra, beriittar Sabina.
Aren gick och dven Sabina
flyrrade hemifrin, Hon gick —
som hon siger — "kéttbulla-
linjen" pd gymnasier i Trands.
Hon fick senare jobb p& Hol-
avedstrd | Sommen och diref-
ter pd Trandslist strax intill.
Hon blev histintresserad och
kipte en hist rillsammans
med en kompis. Héstintresset
viixte och vixte och Sabina
fick jobb hos Kjell P Dahl-
strém pd Hassangirden. Det
var nir Ina Scott precis bér-
jat bli framgéngsrik och Sabi-
na var med runt hela Sverige
p4 olika travbanor och det var
mycket uppstindelse och der
hiinde en massa ru]iga saker.
Sabina blev tillfrigad av Kjell
om h('ﬂ'l \".[“C ta harld om ]'Jiiﬂs
filial pd Mantorp och sd blev
det och dir hade hon hand

om Kjells unghistar. Sabina

—_— .

Sabina som kusk hos Kjell P Dahlstrém pa Hassangarden
dér hon jobbade en tid. Hon kom ocksé att ha hand om
Kjells filial i Mantorp dér hon tog hand om hans unghéstar.
Det var en jatterolig men slitsam tid tycker Sabina.

Solstralen fran Gettringstorp

Sabina Palm ilskar att fi andra att m3 bra

En nigot yngre upplaga av
Sabina Palm.

beskriver tiden som jitterolig
men menar att det slet pd
kroppcn si th kﬁndﬁ cf:tcr en
tid ate det var dags ate gora
nigot annat.

Hon hade traffat nigra box-
holmstjejer och det var en or-
sak till att hon bérjade jobba
Pi gruppl‘lustadcn mCLJl min-
niskor med funkrtionshinder
och senare kom hon till Sol-
backen och jobbade med
minniskor med psykisk ohil-
sa med mera och hon trivdes
jarrebra, Numera héller Sabi-
na till pa riffpunkeen som dr
kommunens dagverksamhet.
Men 54 har ju Sabina ett jobb
i simhallen ocksi.

St BDX!'IUIIT[H[HE Skuuc L)ara
veta vad som hinder i vir hir-
liga simhall, vilka stjirnor vi
har skrattar hon! Der 4r hele
fantastiskr!

Sabina sdger att hon ilskar
att vara social och att prata,
och hon siger ocksd art "jag
dlskar helr enkelt att fi andra
att I'Ili bra"\.

Sabina tog ett aktivt val ti-
digt, né.mligtn att inte skaffa
nigra egna biologiska barn.
Men det hindrar inte att det
varit mycket barn i hennes liv.

Numera lever Sabina med
Peter Wennerqvist och hon
skrattar och siger att “jag hit-
tade kiirleken pd Bayersk af-
ton i Boxholm. Det ir dir det
hinder!!!”

Sabina menar att hon har
farr tva fantastiska bonusdérr-
rar och tvé stycken underba-
ra svirfordldrar, Claes och
Mona.

— Tink vad man kan £ i li-
vet, skrattar Sabina. Det kan
ju inte bli birrre!

Men dven glada Sabina kan
bli pa dilige humér, "for hur
ska man goéra nir man kom-
mer hem trétr, tjurig och
hungrig” undrar hon? Det ir
skitigt i hallen, full sophink
och det ir smulor pd biinken.

— Jag blir vansinnig!

Men dé tinker Sabina pd
sina nydrsléften. Hon siger
att hon kanske inte tar ill
dessa jamt, men de finns som
ett litet mal i alla fall. Ect av
loftena dr att vara modern och
kinna sig hirlig och tillrick-
lig. Sabina ska ocksd vara
bjussig och bussig mot sig
sjilv och andra. Hon har ock-
sd lovar att stanna upp och
duga, och hon ska inte jimfi-
ra sig med andra, diremor l3-
ta sig inspireras. Ge bort en
kram om dagen till sidana
hon inte brukar krama ir et
annat léfte, liksom att ge bort
komplimanger.

Sabina ger yrrerligare ett
tips, det kanske kan vara ni-
got for Linstidningens ldsare:
Forsok att le tio sekunder mot
dig sjilv framfér spegeln var-
je morgon.

Annars ir ju hela Sabina
Palm ett enda stort leende si

| | Handarbetskafé p3 bibblan

_Tredagen den § fehruart 2018

Valkommen att prenumerera pa Lanstidningen! Ring redaktionen 0141-560 03 eller maila till: redaktionen@Ilanstidningen.se

Det hdander

Evenemangstips
i Boxholms kommun

Handarbetscafé

| varje 6ppen lordag. Alla ir

vilkomna; nybérjare som
experter. Kafte finns art kispa,
Ta med eget bréd. Vilkom-
men till Boxholms bibliotek!
Tid: Lordagar t o m 04-28,
kl 10-13.

Plats: Boxholms bibliotek.

Sprakcafé

Vilkommen till sprikcafé
pé biblioteket pd tisdagar!

Vi fikar och pratar med var-
andral Det dr en fin chans
att méta nya ménniskor,
bade fér dig som lir dig
svenska och dig som redan
pratar svenska. Hor gdrna av
dig ill biblioteket om du har
frigor om kommande sprik-
caférriffar,

| Tid: 02-06, kI 16-17.30.

Plats: Boxholms bibliotek.

Svenska Bla stjdrman -
100 ar i djurens tjdnst
Ta del av Svenska B4 stjir-
nans jubileumnsutstillning,
Svenska BlA Stjarnan har
sambhillets uppdrag art ta
hand om djuren vid kriser,
katasurofer, utbrott av smitta
och andra hiindelser som kan
drabba djuren. Syftet med vir
verksamhet i att sprida kun-
skap om god djurhdllning
och samridigt vara en métes-
plats for djurvinner.

Tid: T o m 02-09, under
bibliotekets ppettider.

Plats: Boxholms bibliotek.

| Stndagstur

der dir sista borde inte vara |

négra problem for henne...

Text och bild:
KLAS JOHANSSON

Berirtare: Zenita Norell.
Tid: 02-11. Elden tinds
kring klockan 10 och Zenita
kan vi lyssna pd klockan
10.45.

Plats: Nedanfor fornborgen
nira Sinkan. Elden tinds
mellan de tvd markanta ber-
gen som ligger cirka 700 me-
ter nordvist om Sinkan, nira
vigen mot Hageby.
Vigvisning utefter viigen
Flemminge-Ryckelsby.

Vandring med Korpen
Boxholmskorpens torsdags-
vandring ute 1 naturen. Vig
ir cirka 3 timmar och stannar
halvvigs for att avnjuta med-
havd marsick.

Tid: 02-15, ki 09.

Plats: Start vid Folkets hus.

Somliga gér med trasi-
ga skor samt Teater-
féreningens drsméate
Cornelis Vreeswijk — en ly-
sande poet, ldtskrivare och en
av de stéirsta trubadurer vi
haft i virt land, Han Emnade
jordeliver alldeles for tidigt
men hans texter, musik och
visskart finns kvar och fir
standigt nya foljare. Med
hans singer och vir berittelse
om honom forséker vi kom-
ma lite nirmare den store
konstniren. Efterdt hills Tea-
terforeningens arsméte. Gra-
tis for medlemmar med scen-
pass. Ovriga 80 kr. Kaffe in-
gir, Biljetter siljs vid entrén.
Tid: 02-20, kI 19-21.

Plats: Boxholms bibliotek.



